PRESSEINFORMATION

Yoga und gefiihrte Wanderungen wieder im Angebot

»Wandern, Yoga und Genuss“

Kombinieren Sie eine Wanderung mit Yoga und
kulinarischen Gentissen! Sie wandern mit der
Yogalehrerin ca. eine Stunde zu einer idyllisch gelegenen
Hitte, wo Sie bei einer Yogastunde auf der Matte
entspannen. Nach einem Picknick wandern Sie
gemeinsamen zum Ausgangspunkt zuriick. Yogamatte,
festes Schuhwerk, Verpflegung und Getranke fiir Picknick
sind mitzubringen.

Termine: Samstag, 25.07. und 08.08.2020. Dauer jeweils
10:00 - ca. 13:30 Uhr, Lange ca. 8 km, max. 12 Teilnehmer, Unkostenbeitrag € 16,- pro Person. Der
Treffpunkt wird bei Anmeldung mitgeteilt.

»Genusswanderung am 13-Brauereien-Weg“
Gemeinsam mit einem Braumeister wandern Sie am
beliebten 13-Brauereien-Weg im 6stlichen Landkreis
Bamberg. Wir besichtigen einen historischen Bierkeller,
wandern vorbei an drei Brauereien und verkosten ein Bier
und ein ,Bierhappa“.

Termine: Samstag, 18.07. / 01.08. / 15.08. / 22.08. /
12.09. / 26.09.2020. Dauer: jeweils 10:35 bis ca. 16:00
Uhr (Ankunft Stadtbus aus Bamberg Linie 907 um 10:32
Uhr in Memmelsdorf), Lange: ca. 11 km, Unkostenbeitrag
€ 19,50 p.P. inklusive Wanderfihrer, ein Bier, ein , Bierhappa“; Teilnehmerzahl: max. 15 Personen.
Treffpunkt Brauerei Drei Kronen Memmelsdorf.

Flr beide Angebote ist eine Anmeldung erforderlich bei der Tourist-Information Frankische Toskana,
Tel. 09505-8064106, info@fraenkische-toskana.com
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